Kurzprofil Vera Gralla

Daten und Qualifikationen

Jahrgang 1994
Fremdsprachenkenntnisse: Englisch

seit 09/2023 Trainerin bei Elsa van Amern, Institut
far Mensch, Arbeit und Psychologie

09/2022 - 09/2023  Beraterin fir Startups
(insb. Begleitung in der Vorgriindung)
Grunhof GmbH - Smart Green Accelerator, Freiburg

04/2022 - 02/2023  Psychologische Beraterin (insb. Coaching fur Fihrungskrafte, systemische Beratung
und Teamentwicklungsmalinahmen)

Stadt Karlsruhe - Interner Beratungsdienst, Karlsruhe

02/2020 - 07/2021  Psychologische Beraterin in der Unternehmensberatung

(insb. Fuhrungskrafteentwicklung, Kommunikationsentwicklung und Begleitung von
Umstrukturierungsprozessen)

PSEA - Personlichkeit, Kommunikation, Organisation, Ettenheim

10/2017 - 10/2019  Masterstudium: Kognitionspsychologie, Lernen und Arbeiten,
Albert-Ludwigs-Universitat Freiburg, Freiburg im Breisgau

03/2017 -11/2017  Sozialpddagogische Tdtigkeit (insb. Entfaltung und Starkung der Persénlichkeiten
von Jugendlichen durch Bewegungsarbeit und Yoga)
Padagogisch Therapeutisches Zentrum LeistmuUhle, Altmannstein

10/2012 - 09/2016  Bachelorstudium: Psychologie, Universitat Regensburg, Regensburg

Beratungsschwerpunkte

Individuelles Coaching und Personlichkeitsentwicklung

Teamentwicklung und Konfliktmoderation

Kommunikationsentwicklung und -tools

Geschaftsfuhrungsberatung, Begleitung von Umstrukturierungsprozessen und
Geschaftsmodellentwicklung
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Weiterbildungen

07/2020 - 07/2022  ISYS Institut fur systemische Supervision
Grundlagenweiterbildung in Systemischer Beratung (DGSF)

01/2016 -12/2017 Theaterpadagogisches Institut “Das Ei”, NUrnberg
Berufsbegleitende Ausbildung ,Grundlagen Theaterpadagogik BuT”
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